
PROGRAMM
Kurse, Touren, Termine

Mai bis November 2023

DEUTSCHER ALPENVEREIN 

SEKTION BADEN-BADEN / MURGTAL 



2Inhalt

Schlucht in der katalanischen  
Provinz Lleida
Foto: Helmut Selbach

Deutscher Alpenverein e.V. 
Sektion Baden-Baden /Murgtal 
Flugstraße 17, 76532 Baden-Baden 
Gewerbegebiet Oos-West
Telefon: 07221 17200, Telefax: 07221 17230 
E-Mail: info@alpenverein-baden-baden.de 
Internet: www.alpenverein-baden-baden.de

Veranstaltungen 3

Ausbildung – wichtige Hinweise & Angebote 4

Hallenkurse – wichtige Hinweise & Angebote 8

Touren – wichtige Hinweise 12

Touren – Klettern 14

Touren – Bergsteigen/Hochtouren 14

Touren – Bergwandern 18

Touren – Mountainbike 30

Touren – Familiengruppe 35



3Veranstaltungen

© OpenStreetMap

Mitgliederversammlung  
des DAV Baden-Baden/Murgtal
Dienstag, den 04. April 2023
Beginn 19:00 Uhr 
Gemeindehaus St. Dionys, Ooser Hauptstr. 8, 76532 Baden-Baden

Tagesordnungspunkte:
1. Begrüßung
2. Gedenken an die Verstorbenen
3. Feststellung der rechtzeitigen Einberufung und der Beschluss-

fähigkeit der Versammlung
4. Bestellung des Wahlleiters und der Protokollbeglaubiger
5. Tätigkeitsberichte des Vorstandes
6. Konzept zur CO2-Reduzierung
7. Bericht des Schatzmeisters
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Bericht der Referatsleiter
10. Aussprache zu den Berichten
11. Haushaltsentwurf für das Jahr 2023 
12. Entlastung des Vorstandes
13. Ehrungen langjähriger Mitglieder
14. Wahl des Vorstandes
15. Wahl der Referatsleitung Bergwandern
16. Wahl des Ausbildungsreferenten
17. Behandlung vorliegender Anträge 
18. Verschiedenes
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Die Sektion Baden-Baden/Murgtal bietet durch das Tou-
ren- und Ausbildungsprogramm ihren Mitgliedern die 
Möglichkeit, mit Gleichgesinnten den nach der Satzung 
vorgesehenen Sport auszuüben. 

Wichtige Hinweise für die Teilnahme  
an Ausbildungskursen 
Zu den Kursen können Sie sich in der Geschäftsstelle anmelden:
Telefon: 07221 17200, E-Mail: info@alpenverein-baden-baden.de
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: 
Dienstag: 15:00 – 19:00 Uhr 
Donnerstag: 15:00 – 19:00 Uhr 
An Feiertagen ist die Geschäftsstelle geschlossen!
Bankverbindung:   
Sparkasse Rastatt-Gernsbach, 
BLZ 665 500 70, Kto-Nr. 35 774, 
IBAN DE50 6655 0070 0000 0357 74, BIC: SOLADES1RAS
An den Kursen können aus versicherungstechnischen Gründen nur 
Sektionsmitglieder teilnehmen.

Berggottedienst am Battert
Der Berggottesdienst findet in diesem Jahr am Sonntag,  
den 24. September 2023 an der Bergwachthütte am Battert statt.  
Er beginnt um 10 Uhr und dauert etwa 1 Stunde.
Geleitet wird der Gottesdienst von Pfarrerin und Sektionsmitglied 
Susanne Bahret und Diakon Günter Eggert. 
Bei schlechtem und regnerischem Wetter findet der Gottesdienst in 
der Kapelle statt.

Immer das Neueste rund um deine Sektion: 
Der Newsletter des DAV Baden-Baden / Murgtal

Einfach anmelden unter:
www.dav-bad.de/newsletter
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Die Anmeldung für Ausbildungskurse wird über die Geschäftsstelle 
abgewickelt. 
Die Anmeldung gilt dann als erfolgt, wenn die Kursgebühr auf dem 
Sektionskonto (Bankverbindung s.o.) mit Angabe der Kursnummer 
eingegangen ist.
Da die Teilnehmerzahl der Kurse beschränkt ist, entscheidet die Rei-
henfolge des Zahlungseingangs über die Zulassung.
Teilnehmer, die nicht mehr zugelassen werden können, werden in-
formiert und kommen auf eine Warteliste. Nach dem Kurs wird die 
Kursgebühr zurückerstattet, wenn ein Nachrücken nicht möglich 
war.
Sollte ein Teilnehmer einen Kurs nicht wahrnehmen können und 
keine geeignete Ersatzperson zur Verfügung stehen, verfällt die 
Kursgebühr. Rechtzeitig vor Kursbeginn wird sich der jeweilige Aus-
bilder bei den Teilnehmern melden, um alle nötigen Informationen 
zu geben.
Bei Fragen können Sie sich an folgende Ansprechpartner wenden:

 – Spezielle Fragen zu einem Kurs (nicht Anmeldung!!): Kursleiter
 – Fragen zur Anmeldung: Geschäftsstelle

Für alle mehrtägigen Kurse gilt: Die von der Sektion erbrachte 
Leistung beschränkt sich auf die Vermittlung der Ausbildungs-
inhalte. Ggf. darüberhinausgehende Leistungen wie Anfahrt per 
Fahrgemeinschaft und Übernachtung sind von den Teilnehmern 
selbstständig zu organisieren.

Kurs 05/23 DAV Kletterschein Outdoor
Termin: 05. - 07.05.2023 (2,5 Tage)
Kursort: Grafensprung, Gausbach,
Ausbildungsinhalt: Sicherungstechnik, Partnercheck, 

Umlenkung, Fädeln und Abbauen mit 
Abseilen, Klettern und Naturschutz; 
Möglichkeit zum Erhalt des Kletterscheins 
Outdoor

Ausbildungsziel: Umweltbewusstes Vorsteigen an 
bohrhakengesicherten Routen am Fels 
(erläutern mobiler Sicherungsgeräte)

Voraussetzung: Beherrschen der Inhalte des DAV-
Kletterscheins Vorstieg Halle

Ausrüstung: Detaillierte Ausrüstungsliste wird rechtzeitig 
zugesandt.

Teilnehmer: min. 3; max. 6 Erwachsene
Anmeldefrist: 23.04.2023
Kursgebühr: 100 €
Leitung: Hans-Jürgen Reiter
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Kurs 06/23 Grundkurs Bergsteigen  
 mit Ausbildungstour
Termin: 24. - 26.06.2023
Kursort: Braunschweiger Hütte, Ötztaler Alpen
Ausbildungsinhalt: Gehen auf Firn und Eis, Sicherungspunkte 

in Firn und Eis, Führungstechniken in der 
Seilschaft

Ausbildungsziel: Sicheres Gehen auf Altschnee und 
Gletschern, Kenntnis gängiger 
Führungstechnik, um an einfachen 
Hochtouren teilnehmen zu können

Voraussetzung: Kondition für 1000 Hm / 7 Stunden am Tag, 
Trittsicherheit 

Ausrüstung: Bergstiefel, Steigeisen, Pickel, 
Steinschlaghelm, Klettersteigset

Teilnehmer: min. 3; max. 6
Anmeldefrist: 01.06.2023
Kursgebühr: 120 €
Leitung: Lars Timmermann 

Kurs 07/23 Grundkurs Bergsteigen
Termin: 01. - 03.07.2023
Kursort: Steingletscher, Schweiz
Ausbildungsinhalt: Gehen auf Firn und Eis, Sicherungspunkte 

in Firn und Eis, Führungstechniken in der 
Seilschaft

Ausbildungsziel: Sicheres Gehen auf Altschnee und 
Gletschern, Kenntnis gängiger 
Führungstechnik um an einfachen 
Hochtouren teilnehmen zu können

Voraussetzung: Kondition für 6stündige Tour
Ausrüstung: Klettergurt, Steigeisen (Detaillierte Liste zum 

Vortreffen am 13. 6 im Sektionszentrum)
Teilnehmer: min. 3; max. 6
Anmeldefrist: 08.06.2023
Kursgebühr: 120 €
Leitung: Karl Weidinger 
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Kurs 08/23 Bergrettung für Alpinkletterer
Termin: 01.07.2023, 10.00 – ca. 17.00 Uhr
Kursort: Battertfelsen, Baden-Baden
Ausbildungsinhalt: Grundlagen der Rettung aus Klettergelände 

mit Standardausrüstung und Micro Traxion
Ausbildungsziel: Behelfsmäßige Bergrettung selbstständig 

anwenden
Voraussetzung: Grundkenntnisse (Alpin-) Klettern
Ausrüstung: Kletterausrüstung (genaue Infos folgen vor 

dem Kurs)
Teilnehmer: min. 3; max. 6
Anmeldefrist: 18.06.2023
Kursgebühr: 30 €
Leitung: Karin Saenger

Kurs 09/23 Klettern von  
 Mehrseillängen-Routen
Termin: 08.07.-09.07.2023 + Termin nach Absprache
Kursort: Halle (2 Tage) + Fels/Gebirge (1 Tag)
Ausbildungsinhalt: Klettern und Sichern in Seilschaft, Rückzug 

und Abseilen
Ausbildungsziel: Selbstständiges Klettern von 

Mehrseillängenrouten
Voraussetzung: Selbstständiges Vorsteigen im Fels bis zum 

IV.Grad
Ausrüstung: Nach Absprache
Teilnehmer: min. 3; max. 4
Anmeldefrist: 22.06.2023
Kursgebühr: 120 €
Leitung: Hans-Jürgen Reiter



Hallenkurse 8

Wichtige Hinweise für die  
Teilnahme an Hallenkursen 
Die Anmeldung zu den Hallenkursen erfolgt über die 
Homepage www.alpenverein-baden-baden.de: 
Kletterzentrum → Hallenkurse → Kurs buchen 

Kurs Schnupperklettern
Wer noch nie in der Halle klettern war und einfach mal 
ausprobieren will, ob Indoor-Klettern vielleicht etwas für sie bzw. 
ihn ist, kann die Termine fürs Schnupperklettern besuchen.
Kosten:  30 € Erwachsene / 20 € Kinder
Voraussetzung: Mindestalter 8 Jahre
Anzahl Teilnehmer:  2 – 4
Das Schnupperklettern darf nicht als Basis für einen 
eigenständigen Besuch der Halle angesehen werden, da das 
lebenswichtige Thema „Sichern“ nicht behandelt wird!

Kurs Eltern-Kind
Der Eltern-Kind Kletterkurs ist der ideale Einstieg für Kinder und 
Eltern. Die Eltern können die Sicherungstechnik erlernen, um 
ihren Kindern das Klettern zu ermöglichen. Die Sicherheit und der 
Spaß sollen im Vordergrund stehen. 
Voraussetzung: Mindestalter des Kindes 6 Jahre
Dauer: 1 x 3 Std.
Anzahl Teilnehmer:  3 – 6
Gebühr:  55 € inkl. Leihmaterial für ein  

Eltern-Kind-Paar 

Kurs Klettertechnik für Einsteiger
Kursort: DAV-Kletterzentrum Baden-Baden
Ausbildungsinhalt: Kletter-Grundtechniken (spreizen, stemmen, 

stützen, piazen, eindrehen), Fußtechniken
Ausbildungsziel: Erlernen und Vertiefen diverser 

Klettertechniken, Verbesserung des 
Kletterstils

Voraussetzung: Beherrschen der Inhalte des DAV-
Kletterscheins Toprope Halle

Ausrüstung: Kletterschuhe, -gurt, Sicherungsgerät
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Teilnehmer: min. 3, max. 6 Erwachsene
Anmeldeschluss: 01.05.2023
Leitung: Rudolf Schübert
Termin: 15.05.2023
Gebühr:  40 € 

Kletterscheine
Um interessierten Kletterern die Abnahme eines Kletterscheins 
zu ermöglichen, welcher für manche anderen Kletterhallen als 
Zugangsberechtigung dient, welcher aber auch als „Abzeichen“ ähnlich 
wie das Sportabzeichen zu sehen ist, bieten wir Kurse hierfür an.

Kurs Toprope
Voraussetzung:  Mindestalter 14 Jahre 
Inhalte:  Gurt anziehen, einbinden, Partnercheck, 

sichern, richtig klettern, ablassen, 
Seilkommandos 

Dauer:  2 x 4 Std. 
Anzahl Teilnehmer:  3 – 6
Gebühr:  Sektionsmitglieder: 85 €;  

Nichtmitglieder 105 €,  
inkl. Leihausrüstung und Halleneintritt 

Kurs Vorstieg
Voraussetzung:  Kletterschein Toprope oder vergleichbare 

Kenntnisse, älter als 14 Jahre 
Inhalte:  Zwischensicherungen klinken, den Vorstieg 

sichern, im Vorstieg klettern 
Dauer:  2 x 4 Std. 
Anzahl Teilnehmer:  3 – 6 
Gebühr:  Sektionsmitglieder: 85 €;  

Nichtmitglieder 105 €,  
inkl. Leihausrüstung und Halleneintritt 
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Kurs Sicherungs-Update
Voraussetzung: Selbstständiges Vorstiegs-Sichern
Inhalt: korrektes Sichern mit verschiedenen Geräten, 

Fehler erkennen, richtiges Stürzen, Halten 
von Stürzen, Abbau von Sturzangst

Dauer:  1 x 3 Std. 
Ausrüstung: Kletterausrüstung (kann auch in der Halle 

ausgeliehen werden)
Anzahl Teilnehmer: 3 – 6
Kursgebühr: 25 € Sektionsmitglieder,  

35 € Nichtmitglieder inkl. Halleneintritt

Kurs Klettertechnik
Voraussetzung: Vorstieg 4./5. Grad
Inhalt: gründliches Sicherungsupdate, Festigung von 

Vorstiegstechniken, Risiko-Management, 
Abbau von Sturzangst, Klettertechniken und 
-taktik

Dauer:  2 x 4 Std.
Ausrüstung: Kletterausrüstung  

(kann auch in der Halle ausgeliehen werden)
Anzahl Teilnehmer: 3 - 6
Kursgebühr: Sektionsmitglieder: 80 €;  

Nichtmitglieder 100 €, inkl. Halleneintritt

Kurs Bouldern für Anfänger  
 und Fortgeschrittene
Voraussetzung:  mind. 14 Jahre
Inhalte/Ziele: sicher bouldern - spotten - Grundtechniken 

des Boulderns, Techniken, um sein Können 
zu optimieren, individuelle Fragen 

Dauer: 1 x 3 Std.
Anzahl Teilnehmer:  3 – 6
Gebühr:  Sektionsmitglieder: 35 €;  

Nichtmitglieder 45 €, inkl. Leihausrüstung 
und Halleneintritt
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Blick auf die Terradets, Katalonien
Foto: Helmut Selbach

Hinweis: 
Änderungen und Ergänzungen zu den angebotenen 

Touren stehen auf der Homepage unter den 
jeweiligen Aktivitäten der verschiedenen Referate 

im Bereich ‚Termine‘
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Blick auf Senja von der Insel Andørja, Nordnorwegen 
(Foto Annegret Hans)

Wichtige Hinweise für die Teilnahme  
an Sektionstouren
Alle ausgeschriebenen Touren im Sektionsheft sind Sektionstouren 
des DAV Baden-Baden/Murgtal. Nur DAV Mitglieder der Sektion 
Baden-Baden/Murgtal können an den ausgeschriebenen Touren 
teilnehmen. Ausnahmen gelten bei Tageswanderungen im Mittelge-
birge, sofern freie Plätze vorhanden sind.
Bei Gemeinschaftstouren plant der Ausschreibende die Tour. Die 
einzelnen Teilnehmer sind für sich selbst verantwortlich und ent-
scheiden selbständig gemäß den alpinen Situationen.
Anzahl Teilnehmer:
Je nach Art und Schwierigkeit der Tour gibt es unterschiedliche Richtlinien:
 – Ausbildungskurse mit klettertechnischen Inhalten: bis 6 Teilnehmer
 – Geführte Touren in Fels und Eis 1 - 2 Teilnehmer
 – Skitouren  4 - 6 Teilnehmer
 – Skivarianten abseits von Pisten max. 6 Teilnehmer
 – Geführte Gletscherseilschaften 3 - 7 Teilnehmer
 – Klettersteige 2 - 8 Teilnehmer
 – Wandern in einfachem Gelände (T1 nach SAC Skala)  

max. 20 Teilnehmer
 – Bergwandern ab T2 nach SAC Skala max. 12 Teilnehmer
Die Zahlen ergeben sich aus versicherungs- und haftungstechnischen 
Gründen!
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Organisation der Tour:
Für Planung, Organisation und den genauen Ablauf der Tour ist 
grundsätzlich der Tourenleiter verantwortlich. Er muss über Beson-
derheiten und Schwierigkeiten der Tour genau informieren. Beste-
hen Zweifel an der Tauglichkeit eines Teilnehmers an der angebo-
tenen Tour, ist der Tourenleiter berechtigt, diesen zurückzuweisen.
Trotzdem nimmt jeder Teilnehmer in eigener Verantwortung und 
auf eigenes Risiko teil.
Anmeldegebühr:
Die Anmeldegebühr ist eine Anzahlung auf die voraussichtlichen 
Kosten, die dem Tourenleiter für Planung und Durchführung der 
Tour entstehen. Sie beträgt einheitlich pro Übernachtung max. 10 
€, max. 50 € pro Unternehmung.  Hinzu kommen auch noch die 
möglichen Stornogebühren, die bei einer Absage anfallen können. 
Dies wären z.B. Stornokosten von Hotels, Gasthäusern, Hütten oder 
Reiseagenturen. 

Achtung: Die Anmeldung und Bezahlung  
erfolgt direkt bei den Tourenleitern! 

Mit Bezahlung der Anmeldegebühr ist die Anmeldung verbindlich.
Endgültige Abrechnung:
Am Ende der Tour werden alle entstandenen Kosten auf die Anzahl 
der Teilnehmer umgelegt. Alle Kosten, die dem Tourenleiter ent-
standen sind, müssen abgedeckt werden.
Fahrtkosten auf Sektionstouren:
Bei der Bildung von PKW Fahrgemeinschaften werden die Fahrt-
kosten auf die Anzahl der Mitfahrer aufgeteilt. Der Fahrer berechnet 
eine Pauschale von 30 Cent/km (Abnutzung, Verschleiß, Benzin). 
Weitere Informationen: AGBs für Touren auf unserer Homepage. 
Eventuelle Gebühren wie Parkplatz und Maut sind darin noch nicht 
berücksichtigt und werden unter der gesamten Gruppe aufgeteilt.
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KLETTERN

Sa.13.05.2023 Kletterausfahrt  
 Falkenstein /Vogesen
Schwierigkeit: gut bis sehr gut gesicherte Sportkletterrouten 

ab dem 3. Grad (UIAA)
Tourenlänge: 1-2 Seillängen
Anforderung: Klettern in selbständigen Seilschaften 
Anfahrt: Fahrgemeinschaften
Treffpunkt: nach Absprache
Teilnehmer: mind. 3, max. 6
Anmeldeschluss: 24.04.2023
Gemeinschaftstour
Organisation: Reiner Gerstenberger,  

E-Mail bergsteigen@dav-bad.de

17.09.– Klettern in den 
20.09.2023  Tannheimer Bergen
Schwierigkeit: gesicherte Mehrseillängen 5-6. Grad (UIAA)
Tourenlänge: bis 9 Seillängen
Anforderung: Erfahrung in Mehrseillängenrouten, 

Sicherungstechnik, zügiges Nachsteigen bis 
UIAA 5, Selbstsicherung, Routenabbau und 
eigenständiges Abseilen

Anfahrt: selbständig oder Fahrgemeinschaft
Treffpunkt: Gimpelhaus, Buchung durch Teilnehmer 

nach Absprache
Teilnehmer: mind. 1, max. 2
Anmeldeschluss: 24.04.2023
Leitung: Reiner Gerstenberger,  

bergsteigen@dav-bad.de

BERGSTEIGEN/HOCHTOUREN

09.07.– Führungstour: Hochtour auf das 
11.07.2021 Brunegghorn (3833m)
Route: Normalweg über den Südwestgrat
Schwierigkeit: WS, Firn bis 35 Grad
Tourenlänge: 1. Tag: Hüttenzustieg: Vom Talschluss des 

Turtmanntals (1900m) zur Turtmannhütte 
(2519m): Etwa 3 Std., 600 Hm Aufstieg
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 2. Tag: Akklimatisationstour auf das 
Barrhorn (3610m): L, etwa 4 Std., 1100 Hm

 3. Tag: Besteigung des Brunegghorns. Von 
derTurtmannhütte (2519m) zum Gipfel des 
Brunegghorns (3833m): Aufstieg etwa 5 Std., 
1320 Hm, Abstieg zur Hütte etwa 3 Std.,  
1100 Hm, Abstieg ins Tal: Etwa 2 Stunden, 
600 Höhenmeter Abstieg.

Gipfelmöglichkeiten:  Inneres und Äußeres Barrhorn, Brunegghorn
Anforderung: Teilnahme Grundkurs Bergsteigen und/

oder Tourenerfahrung aus Teilnahme an 
Sektionstouren. Sicheres Begehen von Firn/
Eis bis 35° mit Steigeisen. Sicheres Bewegen 
in Felsgelände bis Schwierigkeit I. Kenntnisse 
Spaltenbergung. Kondition für mindestens 
10 Stunden Auf- und Abstiege sowie mehrere 
aufeinanderfolgende Tourentage.

Übernachtung: Turtmannhütte (2519m), Tel +41-27-7713322
 https://www.cas-prevotoise.ch/cabanes/

turtmannhtte.php 
 Buchung durch Teilnehmer nach Absprache
Anfahrt: Selbständig oder in Fahrgemeinschaften
Treffpunkt: Talschluss Turtmanntal, Wallis, Schweiz
Teilnehmer: mind. 2, max. 4, Vorbesprechung 

am Dienstag 11.07.2023, 19 Uhr im 
Seminarraum der Kletterhalle des DAV 
Baden-Baden/Murgtal, Flugstraße 17, 76572 
Baden-Baden,

 Anmeldeschluss: 23.06.2023
Anmeldegebühr: 100 €
Leitung: Holger Birnbräuer, Tel. 01601160215,  

E-Mail: holgario@gmx.de 

16.07.– Mittelschwere Klettersteige 
18.07.2023  in der Zentralschweiz 
 Auch für ausdauernde und schwindelfreie 

Einsteiger
Route: 1. Tag: Anfahrt nach Andermatt, Klettersteig 

Diavolo, B, 2,5- 3 Std.
 Weiterfahrt über den Sustenpass nach 

Gadmen
 Mit Seilbahn hoch zur Tällihütte SAC
 2. Tag: Tälli Klettersteig, (2554m), B/ C, 

ca.3 Std. Weiter zur Rossboden Hütte oder 
Tannalp, T2-T3, 7 km
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 3. Tag: Aufstieg zum Jochpass, 400 Hm und 
Klettersteig Graustock (2659m), C, eine kurze 
Stelle D, ca.3 Std., Abstieg zur Tällihütte, mit 
Seilbahn ins Tal und Heimreise, insgesamt  
17 km, 1100 Hm

Schwierigkeit: Klettersteige B und C, eine Kurze D Stelle 
zum Kennenlernen 

Anforderung: Ausdauer, Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, 
 Komplette Klettersteigausrüstung: Helm. 

Gurt, Klettersteigbremse neuer 2013 
(Rückrufliste beachten!)

Übernachtung: Tällihütte (1726m) Tel: +41 33 975 14 10 , 
 Rossbodenhütte (1843m) +41 76 509 61 34 

oder 
 Tannalp (1976m) +41 41 669 1241,
 Buchung durch Teilnehmer nach Absprache
Anfahrt: Selbstständig oder in Fahrgemeinschaften
 Hinweis: kann mit anschließender 

Bergwanderung „Arvigrat“ verbunden 
werden

Treffpunkt: nach Absprache
Anmeldeschluss: 31.03.2023
Anmeldegebühr: 20 €
Teilnehmer: mind. 2, max. 5
Leitung: Hans Lange, Tel. 07221 1559 

E-Mail hans.touren@online.de 

23.07.– Gemeinschaftstour: Hochtouren 
27.07.2023 im Wildstrubelgebiet  
 (Westliche Berner Alpen)
Gipfelmöglichkeiten: Wildstrubel (3243m), Steghorn (3146m), 

Rothorn (3103m), Schwarzhorn (3105m), 
Daubenhorn (2941m)

Schwierigkeit: Mittelschwer
Tourenlänge: bis 8 Std., 1200m Aufstieg/2000m Abstieg
Anforderung: Sicheres Steigeisengehen, Felsklettern in 

leichtem alpinen Gelände, gute Kondi-tion
Übernachtung: Wildstrubelhütte SAC (2793m), 

Lämmerenhütte SAC (2507m)
 Buchung durch Teilnehmer nach Absprache
Anfahrt: Fahrgemeinschaften
Treffpunkt: Nach Absprache
Teilnehmer: mind. 2, max. 5
Anmeldeschluss: 15.05.2023
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Anmeldegebühr: 40 €
Organisation: Rudolf Schübert,  

Tel. 07223 27332, 0159 05276652  
E-Mail rudolf.schuebert@web.de 

27.08.– Watzmann Überschreitung 
02.09.2023 und nicht nur durchs  
 „Steinerne Meer“
Route: 1. Tag: Anfahrt nach Schönau am Königsee. 

Aufstieg zum Watzmann Haus; 9 km,  
1300 Hm, 5 Std.

 2. Tag: Überschreitung Watzmann (Mittel 
und Südspitze 2713m), langer Abstieg ins 
Wimbachgries; 8 km, 1100 Hm, 7 Std.

 3. Tag: Wimbachgries- Ingolstädter Haus; 
8 km, 1000 Hm, 4 Std., mittags eventuell 
Großer Hundstod (2593m); 500 Hm, 3,5 Std.

 4. Tag: Ingolstädter Haus - Peter 
Wiechenthaler Hütte; 7 km, 300 Hm, 3,5 Std.,

 mittags eventuell Wildentaler Klettersteig 
und Südwand Klettersteig über das 
Persailhorn (2347m); beide B/ C, 280 Hm 
Auf- und Abstieg

 5. Tag: Saalfeldener Höhenweg von 
Wichentaler Hütte zum Riemann Haus; 
4 km, 1000 Hm, 4 Std., mittags eventuell 
Schönfeldspitze (2653m) 3 Std.

 6. Tag: Riemann Haus – Funtenseetauern - 
Kärlinger Haus; 13 km, 1200 Hm

 7. Tag: Kärlinger Haus- Saugasse- St. 
Bartholomä, mit Schiff über den Königsee 
zurück nach Schönau, Heimfahrt

Schwierigkeit: schwer 
Anforderungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und 

Klettergewandtheit sind notwendig. 
 Viele Stellen Schwierigkeitsgrad I–II, 

zahlreiche Versicherungen.
 lange Gehzeiten, besonders wenn mittags die 

Hüttengipfel dazu kommen
 Komplette Klettersteigausrüstung: Helm. 

Gurt, Klettersteigbremse neuer 2013 
(Rückrufliste beachten!)

Übernachtung: Lager in den aufgeführten 
Alpenvereinshütten, 

 Buchung durch Teilnehmer nach Absprache:
 Watzmann Haus (1930m), Tel. 08652/964222, 



18Touren

www.alpenverein-muenchen-oberland.de/
huetten/alpenvereinshuetten/watzmannhaus

 Wimbachgries (1327m) Tel: 08657-79 44 001 
 Ingolstädter Haus (2119m),  

Tel. 0043 6582 8353,  
www.dav-ingolstadt.de/ingolstaedter-haus

 Peter-Wiechenthaler Hütte (1752m),  
Tel. +43 6582 73489,  
www.wiechenthaler-huette.at

 Riemann Haus (2177m),  
Tel. 0043 6582 73300,  
www.dav-ingolstadt.de/riemannhaus

 Kärlingerhaus (1631m), Tel. 08652-6019901, 
www.kaerlingerhaus.de

Anfahrt: Selbstständig oder in 
Fahrgemeinschaften 

Treffpunkt: nach Absprache
Anmeldeschluss: 06.03.2023
Anmeldegebühr: 60 €
Teilnehmer: mind. 2, max. 5
Leitung: Hans Lange, Tel. 07221 1559;  

E-Mail hans.touren@online.de 

BERGWANDERN
Wandern alpin

01.07.– Durch die Hornbachkette 
03.07.2023 im Allgäu
Route: 1. Tag: Anreise, Hinterhornbach - Kaufbeurer 

Haus 920 Hm↑, 4 km - 2.Tag: Kaufbeurer 
Haus - Enzensberger Weg - Barth-Hütte 720 
Hm↑, 600 Hm↓, 11,5 km - 3. Tag: Barth-
Hütte - Schöneckersteig - Hinterhornbach 
- Heimreise 201 Hm↑, 1190 Hm↓, 9,5 km

Schwierigkeit: sehr anspruchsvoller Hüttenübergang, 
Bergwege und-pfade, tw. schmal, stufig, 
schrofig, geröllbedeckt, tw. steiles Gelände, 
eventuell mit Seilsicherungen

Gehzeiten: Tag 1: ca. 3 Std. Hüttenzustieg, Tag 2: ca. 6 
Std. (Enzensberger Weg), Tag 3: ca. 4 Std. 
(Schöneckersteig)

Anforderung: gute Kondition, Trittsicherheit
Übernachtung: 2 Übernachtungen in einfachen Berghütten 

(DAV-Hütten), Lager 
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Treffpunkt: Bahnhof Baden-Baden o. nach Vereinbarung, 
01. Juli 2023 (Samstag)

Anfahrt: wenn möglich öffentliche Verkehrsmittel, 
ansonsten Pkw-Fahrgemeinschaften 

Teilnehmer: mind. 2, max. 5
Anmeldeschluss: 21.05.2023
Anmeldegebühr: 20 €
Leitung: Eberhard Wild, Tel. 07225 989378,  

E-Mail eberhard-wild@t-online.de 

05.07.– 
09.07.2023 Bergwandern im Tannheimer Tal
Route: Genuss- und aussichtsreiche Tagestouren im 

Tannheimer Tal
Schwierigkeit: T1 – T2
Gehzeiten: ca. 6 Std.
Übernachtung: Übernachtung in Pension in Tannheim, wird 

von den Teilnehmern selbst gebucht
Teilnehmer: min.4, max. 6
Anmeldegebühr:  40 €
Leitung: Hartmut Thiel, Tel. 0175 1862985,  

E-Mail hartmut_thiel@hotmail.com
Hinweis: Tour bereits belegt, Warteliste

09.07.– 
14.07.2023  Wanderwoche im Allgäu / Steibis
Route: Wanderungen rund um Oberstaufen 

und Sonthofen, sowie Touren über die 
Nagelfluhkette

Schwierigkeit: T2-T3 
Anforderung: Trittsicherheit, gute Kondition
Gehzeiten: ca. 4 - 5 Std./Tag
Übernachtung: Gasthof Goldenes Kreuz, Steibis
Treffpunkt: nach Rücksprache
Anfahrt: PKW, Fahrgemeinschaft
Teilnehmer: max.12
Anmeldeschluss: 08. Mai 2023
Anmeldegebühr: 50 €
Leitung: Klaus Bardoll, Tel. 07225 4555
Hinweis: Übernachtung wird von den Teilnehmern 

selbst gebucht
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Referatsleiter Naturschutz 
(ab April 2023)

Betreuung unserer IT  
im Sektionszentrum

Betreuung unserer Webseite

Umstellung unserer 
Webseite auf die  
DAV-Plattform

Eventmanagement

Routenschrauber

Kletterbetreuer

Wanderleiter

...
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In unserer Sektion fallen viele Aufgaben 
an, die von unseren Ehrenamtlichen 
übernommen werden. Sie unterstützen 
uns bei den Touren, der Ausbildung, 
als Kletterbetreuer, im Ehrenrat, in der 
Redaktion der Print- und Digitalmedien und 
im Vorstand. 

Wir suchen dringend weitere Mitglieder, die 
bereit sind, unsere Sektion ehrenamtlich 
zu unterstützen. Man kann sich regelmäßig 
oder auch temporär einbringen. 

Wenn Sie dabei mitmachen möchten, 
melden Sie sich bei unserem Vorstand oder 
in unserer Geschäftsstelle. 

Jedes Engagement zählt und wir freuen 
uns über jeden, der sein Wissen und seine 
Arbeitskraft einbringen möchte.
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13.07.– 
16.07.2023 Alpine Wege in den Urner Alpen
Route: Streckenwanderung aus dem Meiental bis ins 

Reusstal
 Tag 1: Anreise + Aufstieg zur Sewenhütte 

(2150m), Option Spitzplanggenstock 
(2822m)

 Tag 2: Sewenhütte (2150m) – Rot 
Bergli (2407m) – Sasspass (2669m) – 
Leutschachhütte (2208m) → 1300 Hm,  
7,5 Std.

 Tag 3: Leutschachhütte (2208m) – 
Leidseepass (2329m) – optional: Jakobiger 
(2505m) – Riedfurggi (2214m) – Päuggenegg 
(1940m) – Kröntenhütte (1904m) → 550 Hm, 
,Abstieg 850 Hm, 5 Std.

 Tag 4: Kröntenhütte (1904m) – Wilerli 
(1085m) – Waldnacht Bergen (1402m) – per 
Bahn hinab nach Attinghausen → 700 Hm + 
1100Hm Abstieg, 7 Std.

Schwierigkeit: T3, einzelne Stellen T4. Gute Berggänger mit 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.

Übernachtung:  Lager in SAC Hütten 
Teilnehmer:  mind. 3, max. 8
Anfahrt:  Bahn und Bus
Anmeldeschluss:  01.04.2023
Anmeldegebühr: 30 €
Leitung: Annegret Hans, Tel. 0152 089 14231,  

E-Mail annegret.hans@gmx.de

19.07.– Zwei Tage auf dem Arvigrat vom 
21.07.2023 Stanser Horn zum Jochpass und  
 am dritten Tag über «die vier  
 Seen» runter nach Melchsee-Frutt
Route: 1. Tag:  Anreise nach Stans, Vierwaldstätter 

See, mit Seilbahn auf das Stanser Horn, 
Wanderung über den aussichtsreichen Kamm 
bis zur Alp Laucheren

 T2, 10 km, 800 Hm in ca. 5,5 Std.
 2. Tag Alp Laucheren – Trübsee und mit 

Seilbahn zum Jochpass
 T2, eine Stelle T3 mit Seilversicherung, 15,5 

km, 820 Hm
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 ODER Alp Laucheren – Jochpass,17 km, 
1240 Hm

 3. Tag Jochpass – Melchsee Frutt- 
(Stockalp), «eine der beliebtesten 
Wanderungen in der Zentralschweiz»

 T2, 12/ 17 km; 500 / 1200 Hm Abstieg
 Rückfahrt mit Bus nach Stans und Heimreise
Schwierigkeit: Ausdauer wie tageweise beschrieben, 

Trittsicherheit auf schmalem, auch 
ausgesetztem Pfad

Übernachtung: Alp Laucheren: Vorhandene Zelte, HP, 
Sommerschlafsack muss mitgebracht werden

Bergasthaus Jochpass: Lager, HP mit 4 Gang Menü ca. 100 SFr
Hinweis: Tour kann mit „Mittelschwere Klettersteige 

in der Zentralschweiz“ verbunden werden
Anfahrt: Fahrgemeinschaften
Teilnehmer: mind. 3, max. 10
Anmeldeschluss: 31.03.2023
Anmeldegebühr: 20 €
Leitung: Hans Lange, Tel. 07221 1559;  

E-Mail hans.touren@online.de 

Mehrtageswanderungen Mittelgebirge

08.06.– Drei Tage auf der 
10.06.2023 Schwäbischen Alb – HW 1
Route: 1. Tag: Bahnhof Neuffen – Ruine 

Hohenneuffen – Hülbener Brille – Buckleter 
Kapf – Bad Urach 17 km, 550 Hm

 2.Tag: JH Bad Urach – Uracher Wasserfall 
– Rutschenfelsen – Hohe Warte – Eninger 
Weide - Stahleck 18 km, 650 Hm

 3. Tag: Stahleck – Holzelfingen – Rötelstein – 
Schloss Lichtenstein Nebelhöhle – Genkingen 
21 km, 700 Hm

 Wanderung durch Weinberge und 
Heidegebiet, am Albtrauf entlang und über 
freie Hochflächen mit weiten Ausblicken

Schwierigkeit: T1 - T2
Übernachtung: 1. Nacht: Jugendherberge Bad Urach 

(Gruppenbuchung, 2-oder 4-Bett-Zimmer, 
Vollpension: Abendessen, Frühstück, 
Lunchpaket)
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 2. Nacht: Stahlecker Hof (Teilnehmer buchen 
selbst, www.stahleckerhof.de)

Gehzeiten: 6 - 7 Std./Tag
Anforderung: Trittsicherheit, festes Schuhwerk, 

Wanderstöcke empfehlenswert, 
Wanderausrüstung für 3 Tage mit 
Rucksackverpflegung für den 1.Tag, 

Treffpunkt: Bahnhof Neuffen 10:15 Uhr
Anfahrt: ÖPNV: Baden-Baden 7:25 Uhr,  

Rastatt 7:32 Uhr, 
 Karlsruhe 8:06 Uhr, Stuttgart 9:23 

(Abfahrtszeiten)
Teilnehmer: mind. 4, max. 8
Anmeldegebühr:  20 € 
Anmeldeschluss: 23.04.2023
Leitung: Andreas Tautz, Tel: 01523 1954220,  

E-Mail: post@andreastautz.de 
Hinweis: Buchung für die Übernachtung im Stahlecker 

Hof erfolgt über die Teilnehmer*innen

14.09.– Wanderungen zwischen 
24.09.2023 Mittelmeer und Pyrenäen.  
 Von Frankreich nach Spanien
Route: Von Collioure nach Cadaquès über Banyuls 

sur Mer, Cerbère, Lança und La Selva, 
Variation von Küstenwanderungen und 
Wanderungen durch die Ausläufer der 
Pyrenäen

Schwierigkeit: bis T2
Gehzeiten: ca. 5 - 7 Std./Tag, Anstieg pro Tag  

ca. 500 – 900 Hm
Übernachtung. Buchung der Hotelunterkünfte mit HP und 

des Gepäcktransports über La Balaguère, 
zusätzliche Übernachtungen in Paris und 
Montpellier zu buchen über booking.com

Anfahrt: Bahn, Hinfahrt nach Collioure mit 
Zwischenübernachtung in Paris, Rückfahrt 
mit Zwischenübernachtungen in Montpellier, 
von dort Abschlusswanderung bei Saint 
Guilhem le Désert

Teilnehmer: max. 5
Kosten: ca. 800 € + Hotelübernachtungen in Paris 

und Montpellier + Bahnanreise ab Karlsruhe
Anmeldeschluss: 31.03.2023
Leitung: Gabriele Selbach, Tel. 07243 67308,  
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E-Mail gabriele.selbach@gmx.net 
Hinweis: Keine Pauschalreise der Sektion

06.10.– Wanderwochenende am 
08.10.2023  Kniebis / Freudenstadt
Route: Tag 1: von der Zuflucht – Buhlbachsee – 

Ellbachlägerhütte – Ellbachsee zum Kniebis
Tag 2: vom Kniebis – Zwieselberger Eck- Eiserne Hand zur 

Berghütte Lauterbad
Schwierigkeit: T1-T2 
Anforderung: Trittsicherheit, gute Kondition
Gehzeiten: ca. 5 Std./Tag
Übernachtung: Naturfreundehaus Kniebis
Treffpunkt: nach Rücksprache
Anfahrt: PKW, Fahrgemeinschaft
Teilnehmer: max. 12
Anmeldeschluss: 17. August 2023
Anmeldegebühr: 20 €
Leitung: Klaus Bardoll, Tel. 07225 4555
Hinweis: Übernachtung wird von den Teilnehmern 

selbst gebucht

Tageswanderungen Mittelgebirge
Mitglieder, die sich für unsere Wanderungen interessieren, 
können sich auf unserer Webseite anmelden für den Newsletter 
Bergwandern. Sie erhalten dann Informationen zu unseren 
Wanderungen und werden auch über zusätzliche Touren 
informiert. Informationen zu den angebotenen Wanderungen 
bekommen sie über die Tourenleiter.

So.14.05.2023 Hügeliger Kraichgau
Route: Leingarten – Eichbühl - Niederhofen - 

Eppingen
Schwierigkeit: 19 km, 300 Hm, T1
Gehzeiten: 6 Std.
Anforderung: Festes Schuhwerk, Rucksackverpflegung
Treffpunkt: 9:10 Uhr Bahnhof Leingarten-Mitte
Anfahrt: ÖPNV: Bf. BAD 07:25 Uhr,  

Bf. Rastatt 07:32 Uhr RE 2, 
 Karlsruhe Bahnhofvorplatz 08.17 Uhr S 4 

(Abfahrtszeiten)
Teilnehmer: max. 12
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Anmeldeschluss: 07.05.2023
Leitung: Andreas Tautz, Tel. 01523 1954220,  

E-Mail post@andreastautz.de

So.21.05.2023 Von Bad Herrenalb  
 zum Albursprung
Route: Bad Herrenalb – Schweizerkopfhütte 

– Albursprung – Teufelsmühle – 
Rißwasenhütte – Bad Herrenalb

Gehzeiten: 26 km, 1000 Hm, ca. 7 Std.
Schwierigkeit: T1 / T2
Anforderung: Trittsicherheit, Rucksackverpflegung
Treffpunkt: Bahnhof Bad Herrenalb 
Anfahrt: Privat PKW - Fahrgemeinschaften
Teilnehmer: max. 12 TN/Wanderleiter
Anmeldeschluss:  17.05.2023, Anmeldung an Thomas Faißt
Leitung: Thomas Faißt, Tel.: 07221 71710,  

E-Mail: tm.faisst@gmx.de 
 (2. Wanderleiter Monika Faißt)

So.11.06.2023 Rundweg um Hornberg
Route: Bahnhof Hornberg – Immelsbacherhöhe – 

Niederwasser – Schloss Hornberg - Bahnhof 
Schwierigkeit: T1
Gehzeiten: 16 km, 800 Hm, 6 Std.
Anforderung: festes Schuhwerk, Rucksackverpflegung
Treffpunkt:  9.30 Uhr, vor dem Bahnhof Hornberg
Anfahrt: Schwarzwaldbahn oder PKW
Teilnehmer: max. 20
Anmeldeschluss:  08.06.2023
Leitung: Hartmut Thiel, Tel. 0175 1862985,  

E-Mail hartmut_thiel@hotmail.com 

So.18.06.2023 Wanderung um den Omerskopf
Route: Burg-Windeck – Immenstein – Omerskopf - 

Bielenstein - Neusatz
Schwierigkeit: T1-T2
Gehzeiten: 17 km, 800 Hm, 5.5 Std.
Anforderung: festes Schuhwerk, Rucksackverpflegung
Treffpunkt: Burg Windeck, 10:00 Uhr
Teilnehmer: max.12
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Anmeldeschluss: 12.06.23
Leitung: Irene Kalkbrenner,  

irene.kalkbrenner@web.de 

So.25.06.2023 Über die Felsschluchten  
 des Battert zur Wolfsschlucht
Route: Vom Parkplatz Wolfsschlucht über die 

Engelskanzel zur Bergwachthütte – Abstieg 
über Felsentreppe – Aufstieg vorbei an der 
Badener Wand zum Oberen Felsenweg – 
über Ebersteinburg auf der Murgleiter zur 
Wolfsschlucht-

Schwierigkeit: teils T2
Gehzeiten 9 km,450 Hm
Anforderung: Trittsicherheit
Treffpunkt: Parkplatz Wolfsschlucht, 9:00 Uhr
Anfahrt: PKW oder Linienbus aus Baden-Baden / 

Gernsbach
Teilnehmer: max.12
Anmeldeschluss: 22.06.2023
Leitung: Gabriele Selbach, Tel. 07243 67308,  

E-Mail gabriele.selbach@gmx.net

Sa.12.08.2023 Von Lauf bis zur Hornisgrinde
Route: Lauf – Glashütte – Hohritt – Hornisgrinde – 

Unterstmatt - Hardstein
Schwierigkeit: T1-T2
Gehzeiten: 26 km, 1100 Hm, 8 Std.
Anforderung: festes Schuhwerk, Rucksachvesper
Treffpunkt: Kirche Lauf 9.00 Uhr
Teilnehmer: max.12
Anmeldeschluss: 07.08.23
Leitung: Irene Kalkbrenner,  

irene.kalkbrenner@web.de 

So.17.09.2023 Rundweg um Hausach
Route: Bahnhof Hausach – Spitzfelsen – Weißes 

Kreuz – Neuenbach - Bahnhof Hausach
Schwierigkeit: T1
Gehzeiten: 21 km, 1000 Hm, 6,5 Std.
Anforderung: festes Schuhwerk, Rucksackverpflegung
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Treffpunkt: 17.09.2023, 9:30 Uhr, vor dem Bahnhof 
Hausach

Anfahrt: Schwarzwaldbahn oder PKW
Teilnehmer: max. 20
Anmeldeschluss:  14.09.2023
Leitung: Hartmut Thiel, Tel. 0175 1862985,  

E-Mail hartmut_thiel@hotmail.com 

Sa.30.09.2023 Über interessante Umwege von  
 Rinnthal nach Annweiler
Route: Von Rinnthal über die Jungpfalzhütte zum 

Felsentor am Sommerfelsen – Abstieg nach 
Eußerthal – über den Mönchsweg nach 
Gräfenhausen – Aufstieg zum Krappenfels 
und Abstieg nach Annweiler

Schwierigkeit: T1
Gehzeiten ca. 18 km, ca. 780 Hm
Treffpunkt: Karlsruhe Hbf. DB Info, 8:50Uhr
Anfahrt: RE über Landau nach Rinnthal  

(Tageskarte Netz KVV)
Teilnehmer: max. 12
Anmeldeschluss: 26.09.2023
Leitung: Gabriele Selbach, Tel. 07243 67308,  

E-Mail gabriele.selbach@gmx.net

So.15.10.2023 Rund um Obertsrot
Route: Obertsrot – Alte Eichen - Schöllkopf – 

Reichental – Hilpertsau – Schloss Eberstein
Gehzeiten: 26 km, 1000 Hm, ca. 7 Std.
Schwierigkeit: T1 / T2
Anforderung: Trittsicherheit, Rucksackverpflegung
Treffpunkt: Bahnhaltestelle Obertsrot 
Anfahrt: Privat PKW - Fahrgemeinschaften
Teilnehmer: max. 12 TN/Wanderleiter
Anmeldeschluss:  12.10.2023, Anmeldung an Thomas Faißt
Leitung: Thomas Faißt, Tel.: 07221 71710, E-Mail: 

tm.faisst@gmx.de 
 (2. Wanderleiter Monika Faißt)

So.19.11.2023 Region Baden-Baden/Achern 
Route: In der näheren Umgebung von Bühl
Gehzeiten: 5 - 6 Std., ca. 20 km, ca. 800 Hm
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Schwierigkeit: T2
Treffpunkt: wie bei dieser Novemberwanderung seit 

Jahren üblich, können Treffpunkt und 
Route durch Lösen eines kleinen Rätsels 
herausgefunden werden. Dazu bitte Interesse 
an der Wanderung bis 5.11.2023 bekunden, 
dann wird die Aufgabe zugeschickt.

Anfahrt: Privat PKW - Fahrgemeinschaften
Teilnehmer: max. 12 TN/Wanderleiter
Anmeldeschluss:  15.11.2023
Leitung: Wolfgang Reik, Tel. 0162 2589 502,  

E-Mail wreik@t-online.de 
 (2. Wanderleiter Thomas Faißt)

After-Work-Wanderungen 

Fr.12.05.2023 Rundwanderung ab der  
 Burg Windeck, Bühl
Route: Abwechslungsreiche Wege und Pfade rund 

um die Burg Windeck
Schwierigkeit: T1
Gehzeiten: ca. 8-9 km, 200 Hm, ca. 2 Stunden.
Treffpunkt: 17 Uhr am Parkplatz bei der Burg Windeck
Anmeldeschluss:  keine Anmeldung erforderlich
Leitung: Christoph Schmidt, Tel. 0173-340 8990, 

E-Mail kletterbike@gmail.com 

Fr.02.06.2023 Rundwanderung ab der  
 Burg Windeck, Bühl
Route: Abwechslungsreiche Wege und Pfade rund 

um die Burg Windeck
Schwierigkeit: T1
Gehzeiten: ca. 8-9 km, 200 Hm, ca. 2 Stunden.
Treffpunkt: 17 Uhr am Parkplatz bei der Burg Windeck
Anmeldeschluss:  keine Anmeldung erforderlich
Leitung: Christoph Schmidt, Tel. 0173-340 8990, 

E-Mail kletterbike@gmail.com 

Fr.23.06.2023 Gertelbach-Rundweg
Route: Gertelbach Wasserfälle - Paradiesweg - 

Hertahütte - Briefträgerweg
Schwierigkeit: T1
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Gehzeiten: 9 km, 450 Hm, 3 Std.
Anforderung: Flottes Wandern
Treffpunkt: Wanderparkplatz Gertelbach Wasserfälle, 

Bühlertal, 17 Uhr
Anmeldeschluss:  18.06.2023
Leitung: Annegret Hans, Tel. 0152 089 14231,  

E-Mail annegret.hans@gmx.de 

Fr.21.07.2023 Leisberg
Schwierigkeit: T1
Gehzeiten: ca. 2 Stunden.
Treffpunkt: Clara-Schumann-Platz, 17 Uhr
Leitung: Hartmut Thiel, Tel. 0175 1862985,  

E-Mail hartmut_thiel@hotmail.com 

Fr.25.08.2023 Um und auf die Hornisgrinde
Schwierigkeit: T1
Gehzeiten: 10 km, 450 Hm, 3 Std.
Anforderung: Flottes Wandern
Treffpunkt: Parkplatz Unterstmatt
Anmeldeschluss:  20.08.2023
Leitung: Annegret Hans, Tel. 0152 089 14231,  

E-Mail annegret.hans@gmx.de 

MOUNTAINBIKING
Da beim Mountainbiking Unfälle, Verletzungen und Schäden am 
Material nie ganz ausgeschlossen werden können, ist die Teilnahme 
an unseren Trainingstouren und Touren auf eigene Gefahr. 
Es besteht Helmpflicht!
Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, zu prüfen, ob er die gesundheit-
lichen, körperlichen und fahrtechnischen Anforderungen der 
entsprechenden Tour erfüllt.
Die Teilnehmer haben den Anweisungen des Tourenleiters Folge zu 
leisten. Bei Zuwiderhandeln ist der Tourenleiter oder Veranstalter 
berechtigt, den Teilnehmer von der Tour oder dem Techniktraining 
auszuschließen. 
Wir übernehmen keinerlei Haftung für Schäden am Material, die 
während der Tour entstehen.
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Wir empfehlen jedem Teilnehmer den Abschluss einer Unfall-
versicherung, die auch die Risikosportart Mountainbiking abdeckt.
Für Informationen zu der Mountainbikegruppe und weiteren 
Touren bitte direkt mit dem Referatsleiter per E-Mail:  
biken@dav-bad.de in Verbindung setzen

Sa.22.04.2023  Rennradtour –  
 Einrollen zum Saisonstart
Anforderung:  Kondition mittel
Höhendifferenz:  90 km
Fahrzeit:  4 Std.
Treffpunkt:  Kletterhalle Baden-Baden, 13:30 Uhr
Anmeldung:  erforderlich, tobias.pflug@gmx.de
Anmeldeschluss:  21.04.2023
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation:  Tobias Pflug

Sa.06.05.2023 Tour rund um Bühlertal
Anforderung: Konditionell und fahrtechnisch mittel
Höhendifferenz: 1.000 Hm
Fahrzeit: 4 Std.
Treffpunkt: Bahnhof Bühl, 10:00 Uhr
Anmeldung: zusammen mit der Sektion Offenburg,  

karl.linz@wed.de 
Anmeldeschluss: 04.05.2023
Art:  Gemeinschaftstour
Leitung: Karl Linz

So.14.05.2023 Einsteigertour rund um  
 die Burg Windeck
Anforderung: Kondition mittel, Technik leicht
Höhendifferenz: 500 Hm/25 km
Fahrzeit: 3 Std.
Treffpunkt: 9 Uhr, Bahnhof Bühl
Anmeldung: notwendig, rudolf.schuebert@web.de 
Teilnehmer: 8
Anmeldeschluss: 13.05.2023
Art:  Gemeinschaftstour
Leitung: Rudolf Schübert, 07223/27332, 

0159/05276652
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Sa.20.05.2023 Gernsbacher Runde
Anforderung: Kondition mittel bis sportlich, Fahrtechnik 

mittel
Höhendifferenz: 1400 Hm/43 km
Fahrzeit: 5 Std.
Treffpunkt: 9 Uhr, Bahnhof Gernsbach
Anmeldung: notwendig, rudolf.schuebert@web.de 
Teilnehmer: 6
Anmeldeschluss: 19.05.2023
Art: Gemeinschaftstour
Organisation: Rudolf Schübert, 07223/27332, 

0159/05276652

25.05.– 
28.05.2023 Touren in der Pfalz
Anforderung: Täglich eine Tour in 2 Leistungsgruppen
Höhendifferenz: LG 1: 900 Hm, 30 km,  

LG 2: 1.400 Hm, 60 km
Fahrzeit: 4-6 Std.
Treffpunkt: Nach Absprache
Anmeldung: erforderlich, guenterheller@gmx.net 
Teilnehmer: 14
Anmeldeschluss: 21.04.2023
Anmeldegebühr: keine
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation: Günter Heller

So.18.06.2023 Rund um Baden-Baden
Anforderung: Kondition mittel/schwer, Technik mittel 
Höhendifferenz: 1400 Hm/46 km
Fahrzeit: 5 Std.
Treffpunkt: 9 Uhr, Kurhaus Baden-Baden
Anmeldung: notwendig, rudolf.schuebert@web.de
Teilnehmer: 8
Anmeldeschluss: 17.06.2023
Art: Gemeinschaftstour
Organisation: Rudolf Schübert, Tel. 07223/27332, 

0159/05276652
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Sa.24.06.2023 Trails rund um Nordrach
Anforderung: Konditionell schwer, fahrtechnisch mittel, 

(keine E-Bikes möglich)
Höhendifferenz: 1.300 Hm, 55 km
Treffpunkt: Biberach
Anmeldung: zusammen mit der Sektion Offenburg,  

karl.linz@wed.de 
Anmeldeschluss: 16.06.2023
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation: Karl Linz

So.23.07.2023 MTB Eichelberg-Mahlberg- 
 Bernstein 
Anforderung: Kondition mittel - sportlich, Fahrtechnik 

mittel bis S2
Höhendifferenz: ca. 1300-1400 Hm, ca. 54 km
Fahrzeit: ca. 5 Std. inkl. Pause
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Hagebaumarkt, 

Schwarzwaldstraße 43, 76532 Baden-Baden
Anmeldung: notwendig, sebl1981@yahoo.de 
Teilnehmer: 6
Anmeldeschluss: 22.07.2023
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation: Sebastian Bzdok, Tel. 0178 1402999  

(bei Fragen, einfach melden…)

06.09.– Tour de Non – 
10.09.2023 MTB Experience in Val di Non 
Anforderung: Fahrtechnisch und konditionell mittel bis 

schwer Abschnitte S2
Höhendifferenz: 6.000 Hm, 150 km
Fahrzeit: 25 Std.
Treffpunkt: Nach Absprache, Zimmerreservierung durch 

Teilnehmer
Anmeldung: Erforderlich, guenterheller@gmx.net 
Teilnehmer: 4
Anmeldeschluss: 30.05.2023
Anmeldegebühr: keine
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation: Günter Heller
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So.24.09.2023 MTB Badener Höhe  
 + kleines Matterhorn
Anforderung: Kondition mittel - sportlich, Fahrtechnik 

leicht bis S1
Höhendifferenz: ca. 1400 Hm, ca. 57 km
Fahrzeit: ca. 5-6 Std. inkl. Pause
Treffpunkt: 08.30 Uhr, Hagebaumarkt, 

Schwarzwaldstraße 43, 76532 Baden-Baden
Anmeldung: notwendig, sebl1981@yahoo.de 
Teilnehmer: 6
Anmeldeschluss: 23.09.2023
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation: Sebastian Bzdok, Tel. 0178 1402999  

(bei Fragen einfach melden)

So.08.10.2023 MTB Gipfel-Challenge um  
 Baden-Baden – für wie viele  
 Gipfel reicht die Kraft?
Anforderung: Kondition einfach - sportlich, Fahrtechnik 

leicht/mittel bis S1/S2
Höhendifferenz: individuell für jeden Fahrer
Fahrzeit: offen / individuell
Treffpunkt: 09:00Uhr, Hagebaumarkt,  

Schwarzwaldstraße 43, 76532 Baden-Baden
Anmeldung: notwendig, sebl1981@yahoo.de 
Teilnehmer: 6
Anmeldeschluss: 07.10.2023
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation: Sebastian Bzdok, Tel. 0178 1402999  

(bei Fragen, einfach melden)

So.15.10.2023 Trainingsfahrt mit  
 Fahrtechnikübungen
Anforderung: Konditionell einfach, fahrtechnisch leicht bis 

schwer (je nach Mut), keine E-Bike
Höhendifferenz: 400 Hm/15 km
Fahrzeit: 3 Std.
Treffpunkt: Schweigrother Platz, Baden-Baden, 8:30 Uhr 
Anmeldung: erforderlich, guenterheller@gmx.net 
Teilnehmer: 6



35Touren

Anmeldeschluss: 06.10.2023
Anmeldegebühr: 10 €
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation: Günter Heller

So.12.11.2023 MTB Yburg – Leisbergtrail
Anforderung: Kondition einfach - sportlich, Fahrtechnik 

leicht/mittel bis S1/S2
Höhendifferenz: ca. 1300 Hm, ca. 40 km
Fahrzeit: ca. 4-5 Std. inkl. Pause
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Hagebaumarkt,  

Schwarzwaldstraße 43, 76532 Baden-Baden
Anmeldung: notwendig, sebl1981@yahoo.de 
Teilnehmer: 6
Anmeldeschluss: 11.11.2023
Art:  Gemeinschaftstour
Organisation: Sebastian Bzdok, Tel. 0178 1402999  

(bei Fragen einfach melden)

FAMILIENGRUPPE
Die einzelnen Teilnehmer an den Aktivitäten der Familiengruppe 
sind für sich selbst verantwortlich und entscheiden selbstständig 
gemäß den (sub)alpinen Situationen. Den Eltern obliegt die 
gesetzliche Aufsichtspflicht für ihre Kinder.

Sa.13.05.2023 Mit Pfeil und Bogen  
 durch den Wald 
Route: ganztägig: zuerst ca. 2 km lange Wanderung 

zur Materialsuche für den Bogenbau, dann 
Bogenbauprojekt ca. 2-3 Std. mit Grillen, 
anschließend Bogenschießen auf dem 
3D-Parcours Bernstein-Eagles Michelbach

Schwierigkeit: Wegstrecken einfach
Anforderung: ab 8 Jahren, pro Kind idealerweise 1 

Erwachsener (wg. Bogenbau)
Ausrüstung: in jedem Fall Vesper, Grillgut, Getränke, 

Taschenmesser mit Säge oder extra kleine 
Säge, weitere Infos per Mail nach Anmeldung

Treffpunkt: 10 Uhr am Parkplatz des Friedhofs 
Gaggenau-Michelbach

Anfahrt: jede Familie selbstständig mit PKW oder 
ÖPNV (Haltestelle Michelbacher Str. 
fußläufig)
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Teilnehmer: max. 3 Familien + FGL/Familie
Kosten: 12 € pro Person (inkl. Bogen- und 

Pfeilausleihe und Eintritt 3D Parcour)
Anmeldeschluss: 07.05.2023
Gemeinschaftstour
Organisation: Manuela Knopf-Schneider,  

E-Mail manuela1980@gmx.net 

Mi.31.05.2023 Tour de Murg von Baiersbronn  
 mindestens bis Forbach 
Route: > 25 km
Schwierigkeit: Wegstrecken überwiegend einfach, da fast 

durchgängig abschüssig
Anforderung: sicheres Radfahren
Ausrüstung: Fahrrad, Helm, Vesper, Trinken, Badesachen 

für Pause an der Murg
Treffpunkt: 11 Uhr Bahnhof Baiersbronn
An- und Abfahrt: jede Familie selbstständig (Bahn nimmt nur 

begrenzt Räder mit! / Abstimmung hierzu 
gerne nach Anmeldung)

Teilnehmer: max. 3 Familien + FGL/Familie
Anmeldeschluss: 24.05.2023
Gemeinschaftstour
Organisation: Manuela Knopf-Schneider,  

E-Mail manuela1980@gmx.net 

So.02.07.2023 Flussbettwanderung in der Murg 
Route: Tour durch die Murg bis zu einer Raststelle 

mit Gumpen zum Baden, Rückweg auf 
Waldweg 

Schwierigkeit: schwierig, Gehzeiten: ca. 2,5 - 3 Std. in der 
Murg, ca. 20 Min. Waldweg zurück

Anforderung: trittsicher, ab 6 Jahren, mind. Seepferdchen-
Abzeichen (Schwimmer) 

Ausrüstung: Turnschuhe oder feste Halbschuhe, die 
nass werden dürfen, Badehose/Badeanzug, 
Rucksack mit wasserdicht verpacktem 
Handtuch und Vesper, Getränke, ggf. 
Schwimmhilfe zur Sicherheit 

Treffpunkt: 10 Uhr am Parkplatz des „Hotel Wasserfall“, 
Raumünzach 5, Forbach

Anfahrt: jede Familie selbstständig mit PKW oder 
ÖPNV (Bahnhof Raumünzach fußläufig)
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Teilnehmer: max. 4 Familien + FGL/Familie
Anmeldeschluss: 28.06.2023
Gemeinschaftstour
Organisation: Manuela Knopf-Schneider,  

E-Mail manuela1980@gmx.net 

15.08.– 
18.08.2023 Familiengruppen Hüttentour  
Route: Die Langtalereckhütte im Ötztal liegt auf 

2.480 m Höhe und soll für 3 Nächte unser 
Basislager sein. Von dort unternehmen 
wir Tagestouren, die Kindern im Alter von 
8 bis 16 Jahren Spaß machen. Auch ein 
Klettersteig oder Besuch eines Klettergartens 
in Hüttennähe wären denkbar. Das genaue 
Programm erstellen wir gemeinsam, je nach 
den Vorkenntnissen und Vorlieben aller 
Teilnehmer. 

Schwierigkeit: Wird den Vorstellungen der Teilnehmer und 
dem Alter der Kinder angepasst.

Gehzeiten: Gipfeltouren ab 4Std. Gehzeit möglich, 
Klettersteig 2Std.45Min Gehzeit. 
Gemeinsame Tourenplanung vor Ort. Zustieg 
zur Langtalereckhütte 2Std.30Min reine 
Gehzeit. Gepäcktransport zur Hütte möglich. 
Die Hütte ist auch mit dem Mountainbike 
erreichbar.

Anforderung: Spaß am Bergwandern, Klettern oder 
Klettersteig gehen. Beherrschen der 
jeweiligen Technik.

Ausrüstung: Hüttenschlafsack, ggf. Kletterausrüstung, 
ggf. Klettersteigset, Kleidung auch für 
winterliche Temperaturen, knöchelhohe 
Bergstiefel, Tagesverpflegung, alles für die 
Hüttenübernachtung. Details können nach 
Anmeldung besprochen werden.

Treffpunkt: wird nach Anmeldung bekannt gegeben
Anfahrt: eigenständig
Teilnehmer: max. 20 Personen
Anmeldeschluss: Anmeldungen möglichst bald, da die Hütte 

schnell ausgebucht sein kann. Spätestens 
bis 01.08.2022. Jede Familie bucht ihren 
Schlafplatz selbständig. Vorher bitte 
Anmeldung bei Regina.

Gemeinschaftstour
Organisation: Regina Busch, E-Mail famgl1@dav-bad.de 
 bitte Anzahl und Alter der Kinder angeben
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Sa.16.09.2023 Dahner Felsenpfad
Route: Dahner Felsenpfad
Schwierigkeit: anspruchsvoll, ab ca. 8 Jahren
Gehzeiten: Ganztageswandertour
Anforderung: 12,5 km, Aufstieg 402 Hm, Abstieg 402 Hm, 

ca. 6 -7 Std. mit mehreren Pausen
Ausrüstung: Wettertaugliche Wanderbekleidung, 

Wanderschuhe, Vesper & Getränke
Treffpunkt: 11 Uhr, Wanderparkplatz beim Sportpark, 

Eybergstraße
Anfahrt: jede Familie selbständig
Teilnehmer: max. 8 Familien 
Anmeldeschluss: Fr.15.09.2023, 14 Uhr
Gemeinschaftstour
Organisation: Sabine Lier, E-Mail lier.lier@gmx.de 

Sa.21.10.2023 Hex Hex
Route: Mix aus Felsenweg und Hexensteig bei 

Ottenhöfen
Schwierigkeit: mittel (Kondition)
Gehzeiten: Ganztagestour
Anforderung: nicht für Kinderwagen geeignet,  

ab ca. 6 Jahren
Ausrüstung: Tagesverpflegung, festes Schuhwerk, 

angepasste Kleidung
Treffpunkt: wird nach Anmeldung bekannt gegeben
Anfahrt: mit eigenem PKW / ggf. Fahrgemeinschaften/

öffentliche Verkehrsmittel
Teilnehmer: max. 5 Familien
Anmeldeschluss: So.15.10.2023, weitere Details auf Anfrage 

bzw. nach Anmeldung
Gemeinschaftstour
Organisation: Katharina und Markus Jost,  

E-Mail famgl2@dav-bad.de 
 bitte Anzahl und Alter der Kinder angeben
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So.26.11.2023 Herbstabenteuer 2.0
Route: im nebligen Herbstwald begeben wir 

uns auf die Suche nach dem perfekten 
Platz für unsere Herbstabenteuer. Je nach 
Witterung werden wir mehr spielen oder 
mehr wandern. Auch Seilelemente zum 
Hangeln und Schaukeln sind möglich. 
Auf alle Fälle wird es nicht an spannenden 
Herausforderungen fehlen!

Schwierigkeit: wird dem Alter der Kinder angepasst
Gehzeiten: werden der Witterung und dem Alter der 

Kinder angepasst
Anforderung: Kondition für 2Std. reine Gehzeit
Ausrüstung: wetterangepasste Kleidung, Verpflegung 

und warme Getränke, weitere Infos nach 
Anmeldung

Treffpunkt: Wird nach Anmeldung bekannt gegeben
Anfahrt: eigenständig
Teilnehmer: max. 20 Personen 
Anmeldeschluss: Do.23.11.2022
Gemeinschaftstour
Organisation: Regina Busch, E-Mail famgl1@dav-bad.de 
 bitte Anzahl und Alter der Kinder angeben

Die nächste Ausgabe erscheint im November 2023.  
Redaktionsschluss ist Freitag, der 29. September 2023

Wenn Sie unsere Angebote nur in digitaler Form 
wünschen, senden Sie einfach eine Nachricht an:  
info@alpenverein-baden-baden.de

Für die Natur!
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